Wybrane artykuty z pisma ,,News Congress”, jakie ukazywato sie codziennie podczas
trwania Kongresu IVSI w Lech / Arlberg w dniach 2 — 9.04.2005

ﬁﬁm,.m Wieczor inaugurujgcy Kongres IVSI 2005 wywart na wszystkich ogromne

i wrazenie. Na zaproszenie Stowarzyszenia Turystycznego Lech Zlrs oraz gminy

Lech 350 gosci rozkoszowato sie nastrojowym wieczorem integracyjnym.

fimem Muzyka grana na instrumentach detych rozgrzewata atmosfere, wiec nie byto
el potrzeby martwi¢ sie o szampanskie nastroje. Jako odniesienie do tematu
= przewodniego Kongresu ,Przez zabawe do umiejetnosci” odbyta sie projekcja

filmu krétkometrazowego ,Lech / Zirs w latach trzydziestych”.

Prowadzacemu w wysmienity sposéb wieczér Stefanowi Jochum serdecznie dziekujg

uczestnicy Kongresu.

T R :,-l I
g bER 1 3
'y

W blasku stonca, przy doskonatych warunkach narciarskich i przed czarujgcq publicznoscig
miat swoj poczatek Kongres IVSI 2005.

Demo — Team’y pokazaty wachlarz mozliwosci sportéw zimowych:
narciarstwo alpejskie, biegowe, turystyczne oraz telemark — wszystkie
sposoby poruszania sie na nartach zostaly perfekcyjnie
zademonstrowane. Szczegdlne oklaski otrzymato narodowa kadra
niepetnosprawnych z Austriackiego Stowarzyszenia Sportowego.
Pierwsze komentarze gosci honorowych:

Alfred Siegert, prezes IVSI: ,Wyrazy uznania dla perfekcyjnych Demo — Team'ow,
poprzeczka byta naprawde wysoko postawiona”.

Fritz Mares, prezes OVSI: ,Zabawa i umiejetnosci dopasowaty sie w idealny sposéb”.
Gerhard Scherbaum, prezes Interski Austria: ,Wysoki poziom, jaki od zawsze reprezentowali
Austriacy, zostat po raz kolejny udowodniony”.

Hermann Wallner, przewodniczacy Demo — Team: ,Udato nam sie zaprezentowac wszystkie
typy sportéw zimowych”.

Werner Worndle, Austriackie Stowarzyszenie Sportowe: ,Wysmienita demonstracja
umiejetnosci narciarskich w perfekcyjnej oprawie”.

Niemiecka delegacjia Demo - Team
#i zaprezentowata na stoku z rozmachem
swojg koncepcje ,12 krokéw do sukcesu”.
¥ Detale tejze teorii przedstawiliSmy w
> poniedziatkowym wydaniu wiadomosci z
Kongresu.

Reprezentacja Polski poruszyta w swej
demonstracji temat krotkiej oscylaci
(tematem polskiego workshopu byt krétki skret, przyp. MR).

Szczegodlnie sympatycznym znakiem solidarnosci pomiedzy instruktorami narciarstwa byt
finat przedstawienia w formie wspodlnego zjazdu obydwoch Demo — Team’ow.
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Zaproszenie na polski bankiet.
Drodzy Przyjaciele Narciarze! Dzisiaj, w poniedziatek 4. kwietnia, bezposrednio po pokazie
delegacji z Polski pragniemy Was zaprosi¢ na maty polski lunch z narodowymi potrawami,



napojami i muzykg w stanowisku Team’u. Mamy nadzieje, iz bedzie to dobre przygotowanie
poprzedzajgce odwiedzenie innych workshopdow.
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Wktad niemieckiego workshop’u przy Kongresie IVSI 2005

»12 krokéw do sukcesu”

Publikacja przewodnika metodyczno — technicznego ,12 krokéw do sukcesu”, ktory ukazat
sie na poczatku sezonu zimowego 2004 / 2005, powinna zosta¢ przedstawiona w ramach
90- minutowego workshop’u praktycznego.

Podstawg strukturalng tresci technicznych
pozostaje nadal wydany przez Naczelny
Zwigzek Sportu Interski Niemcy program
nauczania ,Plan nauki — Podstawy -
Perfekcja — Styl”. Filozofia ,Skrecanie
sytuacyjne” pozostata zachowana. Opis
zarowno jazdy skretami o trzech
~ podstawowych funkcjach (obrét,
obcigzenie, krawedziowanie), jak i
wlasciwego  utozenia  pozycji  ciala
potwierdzit swojg wartosc¢.

Po co zatem wlasny przewodnik po

technice i metodyce dla Niemieckiego
Zwigzku Sportowego? Statystyki unaoczniajg, iz wewnatrz Niemieckiego Zwigzku
Sportowego istnieje niewielu wykladowcow narciarstwa, ktérzy przez ponad 10 dni w sezonie
nauczaliby tego sportu. Intencjg byto, by tym oto ,amatorom” w sensie zaréwno zapewnienia
gwarancji jakosci przez stowarzyszenie, jak i w aspekcie wspierania nauczajgcych, pokazac
tzw. "czerwong kartke” za wykonywang przez nich na stoku praktyke.
Czes$¢ metodyczna przewodnika powinna zostaé przedstawiona w ramach workshop’u.
Oczywiscie nie zostang réwniez pominiete techniczne mozliwosci realizacji drég nauczania i
uczenia sie z réznych punktow widzenia. 12 krokdw opisuje rozdziat zycia ucznia narciarstwa
od przystowiowego ,zera” az do pierwszych skretéw roéwnolegtych, czyli poczatkowe
doswiadczenia zaréwno na stoku przeznaczonym do c¢wiczen, jak i pierwsze zjazdy w
terenie. Kolejnos¢ nastepowania po sobie tresci nie jest nowoscig zainaugurowang przez
Niemiecki Zwigzek Sportowy. Jest to wytgcznie ,Miedzynarodowe Mistrzostwo Doswiadczen
w Praktyce”.
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Wczoraj zostat wybrany nowy prezes oraz dwaj vice-prezesi IVSI.
Osoby znajdujgce sie dotychczas na wyzej wspomnianych
stanowiskach, przeswiadczeni o wkfadzie, zaangazowaniu oraz
znajomosci sprawy nadchodzgcego gremium, przekazujg bez obaw
odpowiedzialno$¢ w rece nowego pokolenia. Dziekuje czionkom [
IVSI oraz nalezgcym do prezydium inz. F. Mares i prof. Takazumi
Fukuoka za udang wspotprace przez minione 14 lat a nowej zatodze zycze powodzenia.
Wasz Alfred Siegert
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Kongres IVSI 2005 w Lech (Arlberg) wyraznie pokazat, jak wielkg role odgrywa dalszy rozwoj
kurortow narciarskich. W kregu ekspertéw zostaty poruszone nowe tematy, pokazany
sukcesywny rozwoéj oraz wymienione doswiadczenia, ktore to majg na celu podniesienie
satysfakcji czerpanej z narciarstwa przez uprawiajgcych je sportowcow.



Dziekuje wszystkim organizatorom, sponsorom i instytucjom, ktorych
Bkl wktad byt niezastgpiony w przygotowaniu i przebiegu tegorocznego
- Kongresu. Mam réwniez nadzieje, ze pobyt uczestnikow w Lech byt
“ udany i przyjemny.

Oby mys$l przewodnia ,Przez zabawe do umiejetnosci” stata sie
= motywacjg na przysztosc.

Ludwig Muxel, burmistrz gminy Lech
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Dzis przechodzacy do historii Kongres IVSI dobiega konca. Nasi
austriaccy przyjaciele okazali sie mistrzami w dziedzinie organizacji a
wktad biorgcych udziat w imprezie panstw odzwierciedlat wysoki
poziom przedsiewziecia.
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Tegoroczny Kongres pokazat jak wiele potrafig instruktorzy IVSI nie
zapominajgc réwniez o dobrej zabawie...

Tlumaczenie z niemieckiego: Anna Stowinska



